
 

参議院選挙「与党惨敗、国民・参政躍進」 
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７月２０日第２７回参議院選挙が行われた。今回の選挙ではいくつかの特徴がある。 

まず、与党(自民・公明)が大幅に議席を減少させ、目標としていた５０議席を下回り(自

民 39、公明 8)、衆議院・参議院双方で過半数を確保することができず少数与党として政

権運営の不安定化が予想されること。自民党中心の政権が衆参両院で少数与党となる

のは結党７０年にして初めてのことで戦後政治の歴史的転換期に突入した可能性もある。 

投票率が前回２０２２年参院選に比べ全都道府県で前回を上回り６.４６ポイント上昇し

58.51％となったこと。これは国民の政治への関心が高まった為と思われる。ちなみに秋田

県は 58.57％であった。また、女性の当選者が、選挙区２７人・比例代表１５人計４２人で２０

２２年の３５人を上回り過去最多となり、当選者に占める女性の割合が 33.6％となった。 

届出政党が１０政党にも及びどの政党が何を訴えて何を公約としているのか政党間の

相違がわかりづらい面があったこと。外交や防衛政策の議論が乏しく、物価上昇、生活苦

を緩和するため消費税の減税あるいは廃止、社会保険料の減額、現金支給などバラマ

キ合戦の様相となったこと。外国人が優遇され自分たちの生活苦にそのしわ寄せが来て

いるのではないかと外国人の受け入れ態勢などをより厳格化することなどの主張が目立っ

た。今回の選挙で惨敗した与党(自民１３減少、公明６減少)の議席はほぼ、国民民主１３

増、参政１３増へ流れ立憲民主は増減ゼロだった。 

今回の自民党の敗北要因は、政治とカネ問題の処理の仕方に国民が完全に納得して

いなかったこと。５月２１日に米騒動が始まった際、当時の江藤農林水産大臣が「コメは買

ったことがない売るほどある」と不謹慎な発言で更迭。更に、７月８日には鶴保参議院予算

委員長が和歌山市で開かれた選挙応援演説で「運のいいことに能登で地震があった」と

発言、その後、謝罪し発言を撤回し予算委員長を辞任したが余りにも不適切発言で自民

党のイメージを大幅に毀損させたことなど、国民目線から言わせていただくと国を統治す

る立場の人たちの頭の構造を疑いたくなるような発言が繰り返されていることにいらだちを

覚える。党の信用を大きく傷つけた者に対して毅然とした処分で対応しても良かったので

はないかと思われる。 

衆議院議員・東京都議会・参議院議員選挙で敗北をしても「国難というべき状況に直

面し、政治には一刻の停滞も許されない」として続投の意向を示している石破総理。国民

の審判を謙虚に受け止め責任ある行動をとり党再生へのステップとすることこそが「国難

から国を守る」第一歩ではないかと思われる。 

 



    

                               

  

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       【平澤 興 一日一言】より  

 世の中の機械化もたしかに人間知能の所産ですが、しかし人間知能が外面だ

けに向かい、人間として何よりも大切な内面の自己自身を忘れては真の意味に

おける人間生活はなくなりましょう。 

 現代は史上未曾有のすばらしい時代ですが、これは、われわれがその内部の

尊いものを守り、人間が人間の中心を守り抜いてこそ、本当の意味があるので

す。 

 

 

「芸術家にとって、何が大事かといっても、自然の姿、自然の心そのものに

ふれるほど大切なことはない。 

芸術とはいわばそういうものであろう。 

 笑ったり、泣いたりするのは顔だけでなく、手も笑い、手も泣き、また足も

笑い、足もまた泣くのだ。 

美はいたるところに満ちあふれている。 

 だがそれを読み取り、感じることができる眼は案外に少ないのだ」 

(ロダン) 

 

 

 いかに見、いかに考えるかということで、ものの姿はがらり変わるのである。 

 まったく目ほど不思議なものはない。 

 この目の深さには、人により天地の差があり、その色合いも、その人の教養

により、時代により、民族により、宗教により千差万別である。 

 自分ではずいぶんよく見、よく考えているつもりでも、案外、時代や習慣に

とらわれていることが多く、真にものそのものまでを見るということはなかな

かむずかしい。 

 

 

人間の中心を守る 

自然の深奥にふれる 

いかに見、いかに考えるか 



 

榎本 武揚（幕末・明治期の武士、政治家、外交官）        

           

 

1836年 10月 5日（天保 7年） 

 

 

1851年（嘉永 4年） 

1854年（安政元年） 

1857年（安政 4年） 

1862年（文久 2年） 

 

1864年（元治元年） 

1867年（慶応 3年） 

1868年（慶応 4年） 

 

1868年 10月 26日 

1869年 5月 18日 

1872年（明治 5年） 

1873年（明治 7年） 

1880年（明治 13年） 

1885年以降 

 

1908年１０月26日（明治41年） 

江戸下谷御徒町柳川横町で西丸御徒目付・榎本武規

の次男として誕生。 

幼少より漢学、儒学などを学んだ。 

昌平坂学問所へ入学。1853年修了。 

箱館奉行堀利煕の従者として蝦夷地・樺太巡視随行。 

長崎海軍伝習所へ入学。翌年終了。 

幕府がオランダへ蒸気軍艦発注。オランダへ留学。船

舶運用術、砲術、蒸気機関学、化学、国際法を学んだ。 

フランス・イギリスで造船所・機械工場・鉱山など視察。 

幕府より、軍艦頭に任ぜられ和泉守を名乗る。 

江戸城無血開城。榎本はこれに反発旧幕府艦隊を支

配。 

箱館五稜郭を占領、入城。 

新政府軍に投降。牢獄。 

特赦により出獄。開拓史として任官。 

ロシアと樺太領土交渉の特命全権公使就任。 

海軍卿に就任。 

伊藤内閣で逓信大臣・文部大臣・外務大臣・農商務大

臣など歴任。 

腎臓病で死去。享年 73歳。海軍葬。 

位階  1886 年 従二位 1886 年 正二位 

勲章等 1886 年 勲一等旭日大綬章 1908 年 旭日桐花大綬章 

爵位  1887 年 子爵 

オススメの BOOK   

「闇と闇と光」 作者 恵島 良太郎 出版社 幻冬舎              

    
 

        

 

 

 

 

 

      

 
 

    著者は 1976 年宮崎県生まれ。大学卒業後、システム開発会社、コンサルティン

グ会社を経て、株式会社ROIを設立。2012年マレーシアに事業進出。本書は作家を職

業としていない実業家の異色作品。 

 最近話題になっている会社の M&A をめぐる売り手と買い手と弁護士などが登場し、専

門知識が乏しいため窮地に立たされる実業家の苦悩とその打開策奔走する経済小説。

専門用語は解説付きの珍しい作品だ。 

 



 

                                               

                      

                                                    

 

 

                                     

くらしと保険のおはなし 

 

隠れ脱水と交通事故リスク 

 今年の夏も異例の猛暑となる可能性があります。夏の高温多湿下では熱中症のリ

スクが高まります。2025 年 6 月 1 日施行の改正労働安全衛生規則により、熱中症対

策が義務付けられました。事業者にはより安全で健康的な職場環境の維持が求めら

れます。熱中症を引き起こす原因はいくつかありますが、今回はその一つである「隠

れ脱水」について確認していきましょう。 

 

【編集後記】 

 今年のニッポン列島は異常事態が続いている。 

 関西方面で大雨が降っている時に、東北地方は雨がないまま(秋田県では例年

の半分以下の雨量)で梅雨明けとなった。北海道では全国で一番の 38 度以上の気

温が観測され九州や沖縄よりも高温となっている。北海道ではクーラーが設置さ

れていない家もあるというのだからたまったものではない。 

異常といえは熊の出没も全国的に被害の報道がされている。天候不順が稲作や

野菜に影響が出ないように祈りたい。 

「まぐろ」や「いわし」の豊漁が伝えられている正常な状態での豊漁は歓迎した

いのだが・・・・・。 

 

 夏場の車内はエアコンを停止するとすぐに高温になってしまう…という経験を

お持ちの方も多いのではないでしょうか。暑さ指数（WBGT）は熱中症予防を目的

に提案されたものですが、これが 28 を超えると熱中症リスクが高まります（図 1）。   

車内はエアコン停止の 15 分後に暑さ指数が危険レベルに達することもあります。 

 一方でエアコンが効いている車内では自覚のないまま脱水症状になってしまう

ことがあります。これを「隠れ脱水」と呼び、熱中症につながるため注意が必要

です。運転中はトイレなどの心配から水分摂取を控えてしまう傾向があります。

また体感温度が下がっているため、喉の渇きを感じづらくなります。これらは隠

れ脱水を招く要因となり、隠れ脱水になると体内の水分不足により血液の流れを

悪化させ、熱がこもりやすくなります（図 2）。気づかないうちに脱水症状が進み

熱中症になってしまうと意識障害などで重大事故を起こす可能性がありますの

で、初期症状（体がだるく感じる・頭痛など）が出た場合や、その他体調に異変

を感じたらすぐに運転を中止し周囲に助けを求めるなどの対応を行ってくださ

い。夏場は運転中の隠れ脱水に注意し、安全な運転を心がけましょう。 

 


